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ОТЧЕТ 

о прохождении практической подготовки 

 
Бездольного Алексея Михайловича 

 
обучающегося по программе повышения квалификации 

Оказание первой помощи пострадавшим 

в образовательной организации 

 

 

 

 
Проходившего практику в АНО ДПО «ПЛАТФОРМА» 

в период с «22» января 2024 по «23» января 2024



ОТЧЕТ 

 

Дата Вид деятельности Количество 
часов 

Результат 

22.01.2024 
 

Оценка жизненно важных функций 

организма (сознание, дыхание, сердечная 

деятельность) 

Определение состояния зрачков и их реакции 

на свет 

Методика определения частоты пульса на: 

лучевой артерии, бедренной артерии, сонной 

артерии 

0,5 Пройдено успешно 

22.01.2024 Определение клинической и 

биологической смерти 

0,5 Пройдено успешно 

22.01.2024 Определение дыхания и пульса у 

пострадавшего, находящегося в 

бессознательном состоянии 

Методика определения частоты пульса на: 

лучевой артерии, бедренной артерии, сонной 
артерии 

1 Пройдено успешно 

22.01.2024 Выполнение транспортных положений 

Техника укладывания пострадавших на 

носилки и правила переноски с различными 

повреждениями 

Техника переноски пострадавших с 

применением лямок. Техника переноски 

пострадавших на руках одним и двумя 

людьми. 

Техника переноски пострадавших с 

применением подручных средств 

1 Пройдено успешно 

22.01.2024 Выполнение приемов перекладывания 

пострадавшего 

Техника наложения транспортной 

иммобилизации с использованием подручных 

средств и стандартных шин при 

повреждениях: ключицы, плеча, предплечья, 

кисти, бедра, голени, стопы 

Техника наложения транспортной 

иммобилизации при повреждениях: 

позвоночника и костей таза, органов живота, 

множественных переломах ребер, черепно- 

мозговой травме 

1 Пройдено успешно 

23.01.2024 Выполнение приемов искусственного 

дыхания 

Техника очищения ротовой полости и 

восстановления проходимости верхних 

дыхательных путей 

Искусственная вентиляция легких: «рот в 

рот», «рот в нос», методика применения 

воздуховода 

1 Пройдено успешно 

23.01.2024 Выполнение приемов остановки 

кровотечения 

Способы остановки кровотечения: пальцевое 

прижатие, наложение давящей повязки, 

максимальное сгибание конечности 

Временная  остановка кровотечения 
пальцевым   прижатием   артерий   (плечевой, 

1 Пройдено успешно 



 сонной, подключичной, подмышечной, 

бедренной) в типичных местах 

Методика проведения передней тампонады 

носа 

Использование салфеток «Колетекс ГЕМ» и 

порошка «Статин» с целью остановки 

капиллярного или венозного кровотечения 

Этапы и методика проведения первичной 

обработки раны 

  

23.01.2024 Выполнение приемов наложения жгутов, 

повязок, шин 

Методика наложение жгута или жгута- 

закрутки. Наиболее правильные места их 

наложения 

Методика наложения бинтовой повязки 

Правила наложения типичных бинтовых 

повязок  на  различные  части тела: 

циркулярная, спиральная, крестообразная, 

колосовидная, возвращающая 

Методика наложения косыночных повязок на 

различные части тела 

Наложение герметизирующей повязки при 

пневмотораксе 

Техника наложения индивидуального 

перевязочного пакета 

Техника наложения транспортной 

иммобилизации с использованием подручных 

средств и стандартных шин при 

повреждениях: ключицы, плеча, предплечья, 

кисти, бедра, голени, стопы 

Техника наложения транспортной 

иммобилизации при повреждениях: 

позвоночника и костей таза, органов живота, 

множественных переломах ребер, черепно- 

мозговой травме 

1 Пройдено успешно 

23.01.2024 Техника проведения закрытого массажа 
сердца одним или двумя спасателями 

1 Пройдено успешно 

 Общее количество часов 8  

 

 

Выводы о прохождении производственного обучения: 

 
Бездольный Алексей Михайлович прошел практическую подготовку успешно, выполнив 

поставленные обучающей программой цели. 

 

 
Руководитель практической подготовки 

 
  Рябцева Анна Сергеевна  

(ФИО) м.п. (Подпись) 


